ANNA ARCA SEDDA

Avvocato specializzato in Diritto del Lavoro e del contenzioso civile

ESPERIENZE
LAVORATIVE

Data di nascita: 14 /01/1987
Luogo di nascita: Alghero
Nazionalita: italiana

Avvocato esperto in diritto del lavoro e nel contenzioso civile
LIBERA PROFESSIONE, MARZO 2018 - IN CORSO
via Pascoli n. 13 /C Alghero e via Diaz n. 2 /A Sassari

Docente delle materie giuridico-economiche presso la scuola secondaria
di II grado

SETTEMBRE 2018 - DICEMBRE 2022

Collaborazione professionale presso lo studio dell’avvocato Frau Marcello
SETTEMBRE 2017 - SETTEMBRE 2019

Consulenza in materia di ricorsi nei confronti della Pubblica Amministrazione, via
Alivia n.1 Sassari

Ricercatrice Junior

4 APRILE 2015 - 1 LUGLIO 2017

Fondazione Giacomo Brodolini, 32, via Solferino, Roma, Italia

Di seguito una breve lista con le mie esperienze principali nel
settore:

Ricercatrice Junior all’interno del team di corrispondenti nazionali di
Eurofound

-Monitoraggio e ricerca nell’ambito delle relazioni industriali, politiche del lavoro
e sociali. Interesse verso il tema dei licenziamenti sia individuali che collettivi.
-Report sulle condizioni di lavoro attuali in relazione alla nuova frontiera
del lavoro non standard.

Ricercatrice junior nel progetto “Retribuzione e lavoro flessibile in Italia
dal 2009 al 2015™:

-Analisi sulle piu importanti forme di lavoro precario;

Ricerca sulla normativa italiana degli ultimo anni, in particolar modo per cio che
riguarda la -stabilizzazione del rapporto di lavoro e le nuove frontiere del lavoro
atipico.

-Analyzing the impact of precarious work on wages, working conditions and
quality of life by means of field research based on ad-hoc questionnaires
administered to atypical workers.

Pratica forense
10 OTTOBRE 2013 - 4 APRILE 2015

Avvocato Luca Naseddu, via Mazzini n. 1, Sassari (SS), Diritto del Lavoro, Diritto
Civile, Diritto Privato



ISTRUZIONE
E FORMAZIONE

COMPETENZE
LINGUISTICHE

COMPETENZE
COMUNICATIVE

COMPETENZE
ORGANIZZATIVE E
GESTIONALI

COMPETENZE
PROFESSIONALI

COMPETENZA
DIGITALE

PATENTE DI GUIDA

PUBBLICAZIONI

Avvocato esperto in diritto del lavoro e nel contenzioso civile
LIBERA PROFESSIONE, MARZO 2018 - IN CORSO
via Pascoli n. 13 /C Alghero e via Diaz n. 2 /A Sassari

Abilitazione presso il Foro degli Avvocati di Sassari
28 FEBBRAIO 2018

Master di II livello
MAGGIO 2014 - LUGLIO 2015

Universita di Cagliari: Diritto del Lavoro, Sociologia del Lavoro, Economia del
Lavoro, Psicologia del Lavoro. Titolo della tesi: I contratti di solidarieta difensivi.

Laurea Magistrale in Giurisprudenza
20006 - 2013

Universita di Sassari. Titolo della tesi: Il licenziamento disciplinare alla luce della
legge n. 92 del 2012. Votazione: 107 /110

Diploma Liceo Linguistico
2001 - 2006
Giuseppe Manno. Votazione: 96 /100

Spagnolo Inglese

COMPRENSIONE: Cl COMPRENSIONE: B2
PARLATO: B2 PARLATO: Bl
PRODUZIONE SCRITTA: B2 PRODUZIONE SCRITTA: Bl

Eccellente comunicazione, capacita di ascolto empatico

Buone abilita nell'organizzare i miei compiti acquisiti nelle precedenti esperienze
lavorative e di studio sia in Italia sia all’estero; buone capacita di lavorare in

gruppo.

Eccellenti capacita nell’adattarmi a differenti realta lavorative e in situazioni di
stress.

Buone capacita con i principali programmi Microsoft Office

Arca Sedda, A. e Iudicone, F. (2015), Italy: Reforms to system of unemployment
benefits, available at:
http://www.eurofound.europa.eu/observatories /eurwork /articles /industrial-
relations-law-and-regulation /italy-reforms-to-system-of-unemployment-benefits

Arca Sedda, A. (2016), Italy: Streamlining of social safety nets in new Jobs Act,
available at:
http://www.eurofound.europa.eu/observatories /eurwork/articles /labour-market-
law-and-regulation/italy-streamlining-of-social-safety-nets-in-new-jobs-act



