
Francesco Cuccuru 

Data di nascita: 24/10/1989  Nazionalità: Italiana  Sesso: Maschile  

Indirizzo: Italia (Abitazione)  

15/04/2022 – ATTUALE Olbia, Italia 
BAR MANAGER SPIRITS BOUTIQUE COCKTAIL BAR 

Responsabile punto vendita
Rapporti con i fornitorI
Responsabile economato
Responsabile h.a.c.c.p.
Responsabile primo soccorso
Operatore sia di banco che di sala

01/06/2021 – 31/10/2021 Alghero, Italia 
BAR MANAGER BAHIA BEACH CLUB 

- rapporti con il personale
- rapporti con i fornitori
- gestione bar

25/07/2020 – 30/09/2020 Alghero, Italia 
BARMAN “IL PINETA” LOUNGE BAR 

gestione banco bar
servizio tavoli
responsabile merci ed economato
preparazione di prodotti miscelati

01/10/2019 – 01/05/2020 Alghero, Italia 
BARMAN MIRAMARE GASTRO MUSIC PUB & PIZZERIA 

-responsabile di settore
 -supporto diretto al servizio di sala
 -preparazione cocktails 
 -controllo merci

10/06/2019 – 15/09/2019 Alghero, Italia 
BARMAN RISTORANTE-BAR "LA PALAFITTA" 

 -responsabile bar
 -supporto al servizio di sala
 -controllo merce
 

01/10/2018 – 06/06/2019 Alghero, Italia 
BARMAN THE MILL INN 

-Controllo merce
-Servizio diretto al banco e ai tavoli
-preparazione cocktail
-organizzazione eventi

ESPERIENZA LAVORATIVA



 

Impresa o settore Altre attività di servizi Indirizzo Via Majorca 37, Alghero, Italia

07/06/2018 – 30/09/2018 Alghero, Italia 
BARMAN RISTORANTE-BAR "LA PALAFITTA" 

-addetto alla vendita diretta
-addetto alla caffetteria
-addetto al servizio aperitivi
-addetto alla preparazione dei cocktail
-assistenza al servizio in sala (se necessario)

01/06/2017 – 31/10/2017 Alghero, Italia 
SECONDO BARMAN "MIRAMARE MUSIC PUB" DI MURA GIOVANNI 

-servizio ai tavoli
-servizio al banco
-organizzazione eventi
-controllo merci

25/03/2017 – 31/05/2017 Alghero, Italia 
SECONDO BARMAN "MIRAMARE MUSIC PUB" DI MURA GIOVANNI 

-servizio ai tavoli
-servizio al banco
-organizzazione eventi

25/05/2016 – 31/10/2016 Alghero, Italia 
AIUTO BARMAN "MIRAMARE MUSIC PUB" DI MURA GIOVANNI 

-servizio ai tavoli
-servizio al banco
-organizzazione eventi

20/12/2014 – 06/04/2015 Alghero, Italia 
COMMIS DI BAR "BAR CIAU CIAU" DI MASTRO LUCA 

-servizio ai tavoli
-servizio di caffetteria
-supporto nella preparazione cocktail
 

03/08/2011 – 24/07/2012 Banari, Italia 
TITOLARE D'AZIENDA "GARDEN'S CAFÈ" DI CUCCURU FRANCESCO 

-titolare d'azienda (gestione annuale)

BARTENDER AIBES Associazione italiana barman e sostenitori 

2°classificato categoria sparkling, convegno nazionale Aibes (Roma)
1° classificato categoria sparkling, convegno nazionale Aibes (Padova)

2017 – 2018 Alghero, Italia 
DIPLOMA DI ISTITUTO PROFESSIONALE SETTORE SERVIZI PER L'ENOGASTRONOMIA E
L'OSPITALITÀ ALBERGHIERA INDIRIZZO: ENOGASTRONOMIA Istituto d'istruzione secondaria
superiore professionale ipsar 

Classificazione nazionale voto: 87/100 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE



2007 – 2008 Alghero, Italia 
TITOLO D'ISTRUZIONE SECONDARIA SUPERIORE: OPERATORE SERVIZI DI SALA E BAR Istituto
d'istruzione secondaria superiore professionale ipsar 

Lingua madre:  ITALIANO 

Altre lingue:   

COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA

Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale

INGLESE B2 B2 B2 B2 B2

FRANCESE B1 B1 B1 B1 B1

SPAGNOLO B1 B1 B1 B1 B1

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 

Padronanza del Pacchetto Office (Word Excel PowerPoint ecc)  Posta elettronica  Utilizzo del broswer
Gestione autonoma della posta e-mail  Elaborazione delle informazioni  GoogleChrome  Google
InternetExplorer 

Competenze comunicative e interpersonali. 

-buone capacità comunicative, acquisite durante la mia esperienza nel servizio ai tavoli e al banco
-buone capacità organizzative, acquisite durante la gestione dell'attività di famiglia
-ottime capacità di gestire situazioni di difficoltà e eventuale pericolo
-propensione alla socializzazione e al dialogo
 

Competenze professionali 

-competenze in campo della sicurezza sul lavoro
-competenze in campo del rischio incendi
-buona padronanza delle attrezzature dal lavoro ( affettatrici, coltelli, forno)
-competenze di mentoring, (come banconiere e tavoleggiante) ho aiutato sempre i miei colleghi in
situazioni difficili e formato giovani aspiranti tavoleggianti. 
 

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali presenti nel CV ai sensi dell’art. 13 d. lgs. 30 giugno 2003 n. 196 - “Codice in
materia di protezione dei dati personali” e dell’art. 13 GDPR 679/16 - “Regolamento europeo sulla protezione dei dati
personali”. 

COMPETENZE LINGUISTICHE 

COMPETENZE DIGITALI 

COMPETENZE COMUNICATIVE E INTERPERSONALI 

COMPETENZE PROFESSIONALI 
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