
 

 

  

  

 

 

    

                                                                                                                                                                                                                          

 

INFORMAZIONI PERSONALI 

 

Nome  Li Castri Nicolò 

Indirizzo  Regione Sant’Anna  Località Barratè n 54 

Telefono  3774353283 

Fax   

E-mail  licastri.nicolo@yahoo.it 

 

Nazionalità  Italiana 

 

Data di nascita  24/10/1992 

 

 

ESPERIENZE LAVORATIVE 

  

• Date (da – a)  Dal 20/04/2019 in corso 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Comando Compagnia Barracellare di Alghero Via Enrico Costa n 47 Alghero 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Polizia Locale Rurale Urbana  

• Principali mansioni e responsabilità  Grado Agente, controllo e pattugliamento del territorio in ambito urbano e rurale, 

compilazione  e redazione verbali di servizio, mansioni operative ed impiegatizie 

   

   

• Date (da – a)  Lavoro indipendente 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Palestra Super GYM via Diaz 3 Alghero  

• Tipo di azienda o settore  Palestra, Fitness, Cura del corpo, Bodybuilding, Cultura Fisica 

• Tipo di impiego  Personal Trainer, Istruttore tecnico aggregato indipendente 

• Principali mansioni e responsabilità  Accompagnamento degli atleti durante le varie fasi di esercitazione, insegnamento e 
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preparazione atletica.  

   

   

• Date (da – a)  Dal 03/03/2017 al 06/09/2017  

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Target Service Via Brigata Sassari n 1 Alghero 

• Tipo di azienda o settore  Guardiania e Portierato 

• Tipo di impiego  Impiegato Operativo 

• Principali mansioni e responsabilità  Controllo e monitoraggio delle attività commerciali affidate durante l’orario notturno 

   

   

• Date (da – a)  Dal 08/07/2014 al 31/12/2014 

• Nome e indirizzo del datore di 

lavoro 

 Comune di Alghero Via Sant’Anna n 38 Alghero 

• Tipo di azienda o settore  Pubblica Amministrazione 

• Tipo di impiego  Operatore Comunale  

• Principali mansioni e responsabilità  Manutenzione stradale, recupero aree inagibili, addetto conduzione di mezzi di 

trasporto di attrezzature da lavoro e cartellonistica stradale 

   

   

    

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Date (da – a) A.A. 2016-2017 – 7° corso ‘’Specializzazione Guardia Giurata’’ 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

GM Academy Vigilanza Security Investigazione - Unitelma Sapienza - Roma 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio ed  

attestazione conseguita  

1. Attestato Frequenza «GPG - »; Guardia Particolare Giurata 

2. Attestato Frequenza «Addetto Vigilanza Armata e non Armata -»; 

3. Attestato Norme TULPS; 

4. Attestato Regolamento Di Attuazione E Decreti, Prescrizioni Emanate Dall'Autorità 

Di Pubblica Sicurezza; 

5. Attestato Organizzazione Aziendale E Organizzazione Dei Servizi; 

6. Attestato Tecniche Operative Per L'Esecuzione Dei Servizi; 

7. Attestato Redazione Verbali; 

8. Attestato Addestramento Formale; 

9. Attestato Traffico Di Stupefacenti; 

10. Attestato Primo Soccorso Base Prevenzione E Infortunio Norme E Protezione Civile; 

11. Attestato BLSD; 

12. Attestato Front Office 

13. Attestato Antirapina; 

14. Attestato Uso Maneggio Custodia Armi E Tecniche Operative; 

15. Attestato Gestioni Emozioni; 



 

 

  

  

 

16. Attestato Antincendio – Italfire 

 

  

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Date (da – a) 15/05/2019 Sassari 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

118 Centrale Operativa SASSARI  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

RIANIMAZIONE CARDIO POLMONARE di BASE e DEFIBRILLAZIONE PRECOCE (BLSD) 

• Attestazione conseguita Attestato addetto alla RIANIMAZIONE CARDIO POLMONARE di BASE e DEFIBRILLAZIONE 

PRECOCE (BLSD) 

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Date (da – a) 19/01/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

I.P.T.S.  INTERNATIONAL POLICE TRAINING SYSTEM 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio  

CORSO DI FORMAZIONE IN TECNICHE E TATTICHE OPERATIVE riservato agli OPERATORI di 

POLIZIA 

Parte teorica  a) Il Contesto Operativo: analisi dello stress operativo 

                        b) Collaborazione ed interazione 

                        c) Gestione del conflitto verbale (escalation e de escalation) 

                         d) Leggitimità della Difesa: Principio di Proporzionalità 

                         e) Studio della biomeccanica e della settorizzazione del corpo umano 

                         f) Distanza di sicurezza e distanze operative 

 

Parte pratica  g) Distanza di Sicurezza Operativa  

                        h) Postura del corpo e tecniche di autodifesa 

                         i) Parate, colpi e leve articolari; Tecniche Avanzate 

                         l) L’immobilizzazione del soggetto reattivo/non collaborativo/pericoloso/armato 

                       m) Ammanettamento e perquisizione  

                        n) Contenzione, conduzione e trasporto di un soggetto pericoloso 

                        e) Simulazioni Operative (IPTS - Stress Inoculation Training) 

• Attestazione conseguita   Attestato di frequenza e partecipazione durata di 12 ore 

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Date (da – a) 23 febbraio 2019 Sassari  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

AMBIENTE ROSA  

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio ed  

La corretta contestazione degli illeciti - amministrativi e penali, l’estinzione di alcuni reati 

contravvenzionali introdotta dalla Legge 68/2015  

• Attestazione conseguita  Attestato di partecipazione al corso in materia di:  



 

 

  

  

 

TECNICHE DI POLIZIA GIUDIZIARIA  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Date (da – a) 4 aprile  2019 Sassari  

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

AMBIENTE ROSA, SICUREZZA AMBIENTE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Polizia Ambientale- Vigilanza e Sicurezza Ambientale - Poteri ed attribuzioni delle Forze di Polizia - 

La sicurezza sulle strade Safety e Security - Legge 48/2007 e ss. In tema di “PACCHETTO 

SICUREZZA” 

• Attestazione conseguita  Attestato di Partecipazione al corso di Formazione in materia di : Polizia Ambientale- Vigilanza e 

Sicurezza Ambientale - Poteri ed attribuzioni delle Forze di Polizia - La sicurezza sulle strade Safety 

e Security - Legge 48/2007 e ss. In tema di “PACCHETTO SICUREZZA” 

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Date (da – a) 19/08/2015 Genova 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

SOCIETA’ NAZIONALE SALVAMENTO 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Immersione, tuffo, voga, e MANOVRE DI RIANIMAZIONE CARDIO POLMONARE, soccorso in 

mare 

• Attestazione conseguita  Brevetto di Abilitazione Professionale di Bagnino di Salvataggio lungo il litorale marittimo e nelle 

piscine di tutto il territorio nazionale. 

  

  

  

  

  

  

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Date (da – a) 30/03/2020 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

T.S.N  TIRO A SEGNO NAZIONALE 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Uso e Maneggio Armi  ARMA LUNGA ARMA CORTA 

• Attestazione conseguita  LICENZA PORTO ARMI n° 542251-P 

  

  

  

ISTRUZIONE E FORMAZIONE  

  

• Date (da – a) 2019 



 

 

  

  

 

• Nome e tipo di istituto di istruzione o 

formazione 

Acsi C.O.N.I. 

• Principali materie / abilità 

professionali oggetto dello studio   

Educazione fisica  

• Attestazione conseguita Diploma Professionale  

 *****ISCRITTO PRESSO ALBO NAZIONALE TECNICI***** 

  

 

 

  



 

 

  

  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

PERSONALI 

Acquisite nel corso della vita e della 

carriera ma non necessariamente 

riconosciute da certificati e diplomi 

ufficiali. 

 

MADRELINGUA  Italiano 

 

ALTRE LINGUA INGLESE E CATALANO                                 

 

  INGLESE  

• Capacità di lettura  ECCELLENTE 

• Capacità di scrittura  ECCELLENTE 

• Capacità di espressione orale  ECCELLENTE 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
  

 Vivere e lavorare con altre persone, in ambiente multiculturale, occupando posti in cui la comunicazione è 

importante e in situazioni in cui è essenziale lavorare in squadra 

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

ORGANIZZATIVE   

 

 Coordinamento e amministrazione di persone, progetti, bilanci; sul posto di lavoro,  (ad es. cultura e sport)  

 

CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 

 

 Con computer, attrezzature specifiche, macchinari, sistemi di raccolta dati 

 

     

 



 

 

  

  

 

PATENTE O PATENTI  Patente B  

 

 

 

 

 

 

 

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in 

base all’art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 

relativo alla protezione delle persone fisiche con riguardo al trattamento dei dati 

personali. 

                                                                  Firma digitale:  

Li Castri Nicolò 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


