
 Curriculum vitae

INFORMAZIONI PERSONALI Derudas Christian

 

Corso Giovanni Pascoli, 12, 07100 Sassari (Italia) 

+393791999410    

christianderudas19851985@gmail.com 

DICHIARAZIONI PERSONALI In cerca di occupazione

ESPERIENZA
PROFESSIONALE

06/03/2018–20/12/2018 Commis sala e cucina
Pirani New D.P.M S.r.l, Cagliari (italia) 

Addetto alla snack dolci e salati

10/06/2017–10/08/2017 Educatore ragazzi diversamente abili
La pergo, Sassari (Italia) 

08/06/2016–11/08/2016 Commis cucina
Unip Le dune service S.r.l, Piscinas (CA) (Italia) 

26/08/2015–28/09/2015 Commis cucina
Unip.Le Dune service S.r.l, Piscinas (CA) (Italia) 

04/04/2015–24/08/2015 Commis cucina e sala
Ditta Bellandi Daniele, Lido Tamatete, Villasimius (Italia) 

26/09/2009–05/03/2015 Banconiere bar
El Caffetteros S.a.s, Sassari (Italia) 

Addetto alle colazioni, aperitivi, caffetteria, responsabile cassa.

01/05/2009–31/05/2009 Commis cucina
Ristorante Lucitta S.r.l, Tortolì (Italia) 

18/11/2008–10/01/2009 Cuoco
Unip.horeca service S.r.l, Cagliari (Italia) 

12/06/2008–13/10/2008 Commis cucina
Ristorante Lucitta S.r.l, Tortolì (Italia) 

03/04/2006–31/05/2007 Commis cucina
La vecchia trattoria (blue way S.R.L), Cagliari (Italia) 
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01/04/2005–31/10/2005 Manovale edile
Someta S.r.l, Tempio Pausania (Italia) 

07/08/2003–10/09/2003 Commis sala
" La ruota", Arzachena (Italia) 

05/12/2002–01/06/2003 Commis cucina
Jesse james, Sassari (italia) 

01/10/2002–01/12/2002 Commis cucina
El Pirata, Sassari (Italia) 

01/06/2002–30/08/2002 Commis cucina
" LA GUARDIOLA ", Castelsardo (Italia) 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

1996–2001 Diploma di scuola secondaria di primo grado
Scuola media n.10, Sassari (Italia) 

COMPETENZE PERSONALI

Lingua madre italiano

Lingue straniere COMPRENSIONE PARLATO PRODUZIONE SCRITTA

Ascolto Lettura Interazione Produzione orale

inglese A1 A1 A1 A1 A1

Livelli: A1 e A2: Utente base - B1 e B2: Utente autonomo - C1 e C2: Utente avanzato
Quadro Comune Europeo di Riferimento delle Lingue 

Competenze comunicative Ottime capacità di rapportarsi con il pubblico, professionalità e cortesia 

Competenze organizzative e
gestionali

Propenso a lavorare in team, ottime capacità di organizzazione del lavoro, ordine e pulizia

Competenze professionali - abile nella preparazione delle colazioni (esperto in caffetteria: cappuccino, macchiato, marocchino, 
viennese)

- aperitivi 

Competenze digitali AUTOVALUTAZIONE

Elaborazione
delle

informazioni
Comunicazione

Creazione di
Contenuti

Sicurezza
Risoluzione di

problemi

Utente base Utente base Utente base Utente base Utente base

Competenze digitali - Scheda per l'autovalutazione 

ULTERIORI INFORMAZIONI
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Trattamento dei dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum vitae in base all’art. 13 del D. 
Lgs. 196/2003 e all’art. 13 del Regolamento UE 2016/679 relativo alla protezione delle persone fisiche
con riguardo al trattamento dei dati personali.
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